
Вы можете так же 
написать нам и получить 
ответ в письменном виде.

Наш электронный 
адрес: 

td_kemerovo@mail.ru

Федеральный 
детский телефон 

доверия

8-800-2000-122
t

ТЕЛЕФОН 
ЭКСТРЕННОЙ 
ПСИ ХОЛ ОГИ ЧЕСКО Й 
П О М О Щ И  
Г. КЕМЕРОВО
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mailto:td_kemerovo@mail.ru


ВЫ МОЖЕТЕ БЫТЬ УВЕРЕНЫ 
В ТОМ, ЧТО:

1. Ваш разговор полностью 
анонимен. Вы не обязаны 
говорить, кто вы и откуда 
звоните;

2. Вы не ограничены во 
времени разговора;

3. Вы можете по своему 
желанию в любой момент 
прервать разговор;

4. У Вас есть право иметь 
свои убеждения в вопросах 
религии, политики, философии;

5. У Вас есть право решать, 
что делать и нести 
ответственность за свои 
решения.

Мы доброжелательно поможем 
разобраться в самом себе, 
чтобы найти силы жить 
дальше!!!

57-07-07

Когда в жизни у Вас 
трудности...

Когда Вы не находите 
достойного выхода из 
сложного положения...

Не усугубляйте своего 
несчастья одиночеством и 
растерянностью...

57-07-07
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НЕМНОГО ИНФОРМАЦИИ
С момента основания в 1994 
году, на Телефон Доверия  
обрат илось более 180 000 
нуждающихся в помощи, из 
них более 25% обращ ений  
детей и подростков, переживших 
психологическое, физическое 
или сексуальное насилие.

Является членом 
Российской ассоциации 
телефонов экстренной 

психологической помощи 
(РАТЭПП) 

с 1994 года.

Наш опыт и опыт западных 
с тр а н  с в и д е т е л ь с т в у е т ,  
что т е л е ф о н н а я  п омощь  
является одной из наиболее 
эффективных и экономичных 
форм профилактики кризисных 
состояний.

57-07-07
ТЕЛЕФ ОН ЭКСТРЕННОЙ ТЕЛЕФ ОН ЭКСТРЕННОЙ ТЕЛЕФ ОН ЭКСТРЕННОЙ

П С И Х О Л О Г И Ч Е С К О Й  П О М О Щ И  П С И Х О Л О Г И Ч Е С К О Й  П О М О Щ И  П С И Х О Л О Г И Ч Е С К О Й  п о м о щ и


